
Sono partiti i grandi eventi di indoor rowing di primavera. 
Il primo di una lunga serie si è svolto domenica 1 marzo all'interno del suggestivo centro 
fitness Joyness club, in Torvaianica presso il centro commerciale 16 pini.  
Organizzato dal master instructor C2 Alex Etzi. L evento ha avuto il piacere di confrontare 24 
atleti sia interni che esterni, sulla distanza della mezza maratona di km 21097, percorsi con 
una tipologia in tandem o individuale su unico remoergometro .  
La gara è stata proiettata in diretta sul maxi schermo con le barchette sonorizzate in un 
confortevole ambiente.  
Il motto che contradistingue questi eventi spiega Alex Etzi, è sempre lo stesso: allenamento e 
divertimento, ma sopratutto aggregazione ed amore per questa meravigliosa disciplina.  
Si ringrazia la proprietà che mette sempre a totale disposizione tutti i suoi servizi, ma 
sopratutto agli atleti che ne hanno preso parte.   
Cosa resta da dire.....Tutti in acqua i primi di aprile, la sfida continua sulla distanza individuale 
dei 10 km, dove metteremmo a disposizione tutti i  nostri 38 vogatori che i gruppi 
Europaradise detiene. 
                                                                                          Alex Etzi 
 


